Jadlospis

od dnia 29 lipca do dnia 31 lipca 2024 r.

Dzien Sniadanie II éniadanie Obiad Podwieczorek
PONIEDZIALEK | Kawa na mleku, chleb pszenno- | Jabiko. Makaron z serem i polewa jogurtowo-owocowsg | Zupa kalafiorowa z natkg
29.07.2024 zyini, masto, serdelki cielece na (alergeny: pszenica, jaja, mleko). Woda (alergeny: mleko, seler).

gorgco, keczup.
WTOREK Kakao na mleku, chieb graham Arbuz. Kotlet mielony (alergeny: pszenica, jaja), Krupnik jeczmienny z natkg
30.07.2024 {alergeny: pszenica, jeczmien, marchewka z groszkiem, puree ziemniaczane (alergeny: seler. jgczmien).
Zzvyio), masto, pasta jajeczna ze z jogurtem naturalnym. Kompot z wisni.

‘ szczypiorem § rzodkiewka.

SRODA Mieko, chleb pszenno-zyini, Brzoskwinia. Gulasz z szynki (alergeny: pszenica, seler), Barszcz czerwony z natka
31.07.2024 masto, ser zétty, pomidor. fasclka szparagowa z mastem, ziemniaki. (alergeny: mleko, seler).

Kompot z wisni | czarnej porzeczki.

Codzienne picie wody.




